S
LUNES

e Espaguetis con atun
 Ensalada variada.

e Fruta
MARTES MIERCOLES
e Potaje de alubias e Sopa de ave.
e Pescado en salsa. e Tortilla a la francesa.
e Lacteo e Fruta
JUEVES VIERNES
* Ensalada. e Puré de verduras.
e Filete de pollo con patatas. o E dillas de atuin
e Lacteo mpanadillas u

e Fruta




S
LUNES

 En blanco, patatas y pescado
e Croqueta con lechug
e Fruta

MARTES MIERCOLES

e Arroz tres delicias Lentejas con verduras

e Filetes rusos con patatas. e« Merluza en Salsa verde.
e Lacteo Fruta

JUEVES VIERNES

e Ensaladilla rusa.
e Filete de pollo con patatas.

e Lacteo

e Crema de verduras.
e Lssana dede atun
e Fruta




Del 27 de noviembre al 01 de diciembre

S de 2023

LUNES

e En salada mixta

e Tortilla de patatas.

e Fruta ' e
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MARTES MIERCOLES

e Potaje de habichuelas

e Crema de calabazxasy
e Lenguado rebozado

zanahorias
e Pinchitos de pollo. * Fruta
e Lacteo
JUEVES VIERNES
e Fideos guisados.
e Ensalada de tomates.

e Lacteo

e Revuelto de champinones.
e Pizza
e Fruta




S
LUNES

e En salada mixta
e Ternera a la jardinerz

e Fruta \ 1» \;,
>
MARTES MIERCOLES
e Macarrones a la bolonesa
e Ensalada.
e Lacteo

JUEVES VIERNES




S
LUNES

e Crema de calabacines

e Figuritas de merluza
e Fruta ‘%
Y

MARTES MIERCOLES

e Garbanzos con choco. Ensalada de pasta..
e Tortilla a la espaiola. Pinchitos de ternera.
e Lacteo Fruta

JUEVES VIERNES

Judias verdes

y zanahorias salteadas.
Albondigas.

Fruta.

e Ensalada mixta.
e Paella de mariscos
e Lacteo




